
Les labels seront visibles sur vos 

menus selon la légende suivante 



Semaine 45

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

02/11/2026 03/11/2026 04/11/2026 05/11/2026 06/11/2026

Timbale de 
boulgour aux 

légumes croquant
Julienne de céleri 

frais local en 
rémoulade

Pièce de bœuf 
hachée

Nuggets de blé 

Mijoté de petits 
pois

Coquillettes

Chavroux

Fruit frais de saison 
local

Coupe de fromage 
blanc au coulis de 

fruits jaune

Bolée d'artichaut à 
l'italienne 

(vinaigrette 
tomates confites)

Salade verte fraîche 
locale & toast de 

rillettes de sardines

Rôti de veau façon 
saltimbocca

Polenta crémeuse 
au parmesan

Dés de butternut 
aux épices douces

Petit fromage frais

Tiramisu aux 
spéculoos

Fruit frais du 
moment

Brande de poisson 
du chef (purée de 
pommes de terre 
fraîches locales)

Bolée de salade 
verte fraîche locale

Cantal AOP

Salade de fruits 
frais

Crêpe dorée à 
l'emmental

Bolée de bettraves 
vinaigrette 

Pilons de poulet 
rôtis local

Brocolis braisés

Semoule BIO à 
l'huile d'olives

Mimolette

Fruit de
saison HVE

Tarte aux pommes



Semaine 46

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

09/11/2026 10/11/2026 11/11/2026 12/11/2026 13/11/2026

Feuilleté au comté

Mirepoix de 
légumes frais 
mayonnaise

Blanc de poulet 
grillé local

Carottes fraîches 
de Marmande

façon vichy

Farfalles au beurre 
demi sel

Kiri BIO

Fruit frais du 
moment

Crème dessert 
caramel

Risotto aux 
butternut, chorizo 

& parmesan

Bolée de salade 
verte fraîche locale

Saint 
nectaire AOP

Panna cotta au 
coulis de fruits 

rouges

Salade d'avocat 
vinaigrette

Salade de perles à 
la grecque

Cœur de merlu 
MSC sauce beurre 

blanc

Tortilla du chef 
s/pdt

Haricots verts en 
persillade

Pommes vapeur 
fraîche locale

Bûche du pilat

Moelleux au 
chocolat

Salade de fruits 
frais

Batavia fraîche aux 
pommes locales & 

noix
Mousse de 

betteraves au 
fromage frais

Sauté de veau aux 
oignons

Semoule à l'huile 
d'olive

Poêlée de poivrons

Gouda

Fruit frais de
saison locale

Yaourt à la vanille 
BIO
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